COLEGIO COLEGIO DE SANTA DOROTEIA - LISBOA
ANO LETIVO 2019/2020

ATIVIDADES DE COMPLEMENTO CURRICULAR

Programa de Baixo Elétrico

Nivel I (Iniciado)

= Introducéo ao instrumento

= Técnicas de afinacdo do instrumento

= Designacéo das cordas soltas (sem notas premidas)

-Exercicios de alternancia de dedos da méao direita utilizando cordas
soltas i: dedo indicador m: dedo anelar

-Nomenclatura dos dedos da méo esquerda
1: dedo indicador 2: dedo médio
3:anelar 4:mindinho

-Exercicios de adaptacdo a mao esquerda
1,234 4321 1324 4231 4312 1243

-Introducao a escrita musical na clave de Fa (especifica dos instrumentos
graves) e valores ritmicos

-Introducéo & leitura com o instrumento

-Escala de D6 maior numa oitava
Diferentes digitacdes
Leituras simples em DG maior

-Construcdo e execucdo da escala Maior a partir de outras
tonicas  Sol maior, Si bemol maior, etc. -Introducéo a escala
relativa menor  relacdes entre as duas escalas modo de
construcao

-Escala pentatonica menor

-Exercicios de leitura nas escala anteriores
Leitura ritmica como fundamento de um acompanhamento de peca
musical (linha de baixo)

-Introducdo ao compasso simples
2/4, 3l4 e 4/4
Exercicios de linha de baixo assim como de leitura melédica

-Introducéo aos acordes de trés notas
(triades)

Acorde Perfeito Maior (PM)

Acorde Perfeito menor (Pm)

-Inicio do estudo dos intervalos musicais Referencia no instrumento dos
intervalos de 22 Maior, 22 menor, 32 Maior, 32 menor e 52 Perfeita

-Exercicios de acompanhamento, contemplando varios estilos musicais,
recorrendo aos compassos estudados anteriormente, utilizando apenas
fundamentais dos acordes e 52

-Exercicios de leitura utilizando acordes de trés notas (triades)




COLEGIO COLEGIO DE SANTA DOROTEIA - LISBOA
ANO LETIVO 2019/2020

-Introducdo a estrutura harmonica Conceitos simples de funcoes
harmonicas, como funcdo Tonica, funcdo Subdominante e funcéo
Dominante, para os respetivos acordes de | grau, IV grau e V grau
Barras de repeticdo, barra dupla, diferentes finais, Da Capo e Coda -
Leitura musical na estrutura harmonica
As letras comasnotasABCDEF
(L4, Si, D6, Ré Mi, F4, Sol) Conceito de cifra e
simbologia associada C, Cm, etc.

-Introducéao ao “Blues” 12 compassos Ainda s6 com recurso a triades
PMe formalV, V, |
Uso da escala pentatonica menor com “Blue note”

-Leitura da forma “Blues” em varias tonalidades e com varios ritmos
pressupondo a utilizagdo de diferentes linhas de baixo

-Escala Maior em duas oitavas a partir de todas as notas possiveis
As toénicas sobem por meio-tom combinando com varios exercicios
ritmicos

-Exercicios na escala Maior até a 122 nota (52 oitava acima) Por 32s,
por 43s, por 53s e por triades -Introducdo & escrita e metodologia por
graus
A cada nota da escala corresponde um numero que representa um
grau Do6-1, Ré-2, Mi-3, Fa-4, Sol-5, La-6 e Si-7

-Exercicios na escala Maior com recurso a graus (sistema de D6 movel
uma vez que se generaliza para todas as outras escala Maiores)
Fragmentos 123, 234, 345 (...) 321, 432, 543(...)

-Introducéo a escrita por graus em diversas escalas Maiores pressupondo
a transposicao por graus

-Introducédo aos novos acordes de trés notas  Acorde diminuto (dim)
Acorde Aumentado (Aum)
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-Introducdo ao compasso composto de subdivisdo ternaria  6/8, 9/8 e
12/8

-Construcdo e reconhecimento das diversas triades associadas a uma
estrutura ja existente

-Sequéncia harmdnica das triades da escala Maior
[, Im, llim, IV, V, VIm e VIl dim

-Andlise e execucado de algumas linhas de baixo propostas pelos alunos a
fim de estimular o envolvimento na pratica do instrumento

-Introdugéo & improvisacdo musical Com base numa estrutura musical, o
aluno pode livremente, dentro da tonalidade, tentar criar melodias,
investindo na sua propria criatividade e gosto pessoal, descobrindo assim
uma relacdo de maior proximidade com a musica e entdo, estreitar o canal
entre a mente e o instrumento

-Aplicacdo de géneros musicais ao instrumento como o Jazz, Bossa
Nova, Musica Latino-Americana, Rock, Reggae, Pop e Funk ao nivel
iniciado, com base em algumas estruturas estudadas até entéo

-Leitura de pecas classicas de nivel iniciado
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Nivel Il (Intermédio)

-Estudo dos Modos Gregorianos

Jonio, Dérico, Frigio, Lidio, Mixolidio, Aedlio e Locrio, sdo modos
derivados da escala maior que se referem a cada um dos graus da
escala Maior. Assim temos para cada acorde o seu respectivo modo-
sequéncia dos modos

-Associacdo da 72 aos acordes de trés notas passando agora a ter
quatro

notas (exemplos para a fundamental Do)
Acorde de 72 Maior CMaj7 (C 7) @
Acorde menor de 72 Cm7
Acorde de 72 Dominante C7
Acorde meio diminuto Cm7b5

-Exercicios na escala Maior até a 122  Trabalhar digitacdes para as
triades dentro do registo da escala referido, elaborando de forma
ascendente e descendente

135, 246,357 (...) 135,642,357,(...)

531,642,753 (...) 531,246,753,(...) -Execucédo das escala maiores em
duas oitavas recorrendo a valores ritmicos mais rapidos como
colcheias e semicolcheias, e até a 92 sem repeticao de ténica

-Aplicacdo pratica de recursos ritmicos como a Hemiola Num
compasso 3/4 recorrer a agrupamentos e células melodicos de
referéncia binéria e vice-versa

-Introducdo a tercina de seminima e tercina de colcheia, continuando a
aplicacao pratica da Hemiola no novo ritmo

-Exercicios de leitura musical com trecinas, Hemiolas e registo escalar
superior & oitava

-Introducdo das extensdes diatdnicas para os acordes da escala Maior
como complemento do estudo dos intervalos 92 natural, 92 menor, 112
natural, 112 aumentada, 132 natural e 132 menor (Intervalos superiores a
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oitava) -Introducéo dos padrbes melddicos como forma de referéncia para
recurso em solos
Os padrdes melddicos aplicam-se aos acordes com recurso aos
modos e ajudam a consolidar ideias numa fase incipiente da
improvisacdo musical, auxiliando o aluno neste processo  Padrdes
como:
1231,2342,3453(...)
1235,2346,3457 (...)
1352,2463,3574(...)
1345,2456,3567(...) O aluno propor-se-a a criar um padrao para
executar numa progressao harmoénica

-Introducdo ao IIm7 V7 IMaj7 representativo das fungBes tonais
(Toénica, Sub-Dominante e Dominante)

-Introducdo ao “Walking Bass” como recurso melédico de
acompanhamento  Através de uma tabela, o aluno tera a nocdo da
construcéo de linhas de baixo tipicas do Jazz

-Escala menor e as suas variantes As escalas menor natural, menor
harmoénica e menor melddica, em todas as tonalidades dentro de uma
oitava

-Leituras melddicas em tonalidade menor

-Arpejos dos acordes diatonicos a tonalidade maior em duas oitavas

-Blues maior com progressédo Ilm7 V7 17 em todas as tonalidades,
iniciando assim 0 processo transposicéo de estruturas

-Estrutura do Blues menor como
recurso de aplicacéo das escalas menores

-Aplicacdo dos exercicios técnicos da escala Maior agora nas escalas
menores, compreendendo ainda o registo até a 122
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-Arpejos com as respetivas extensdes diatonicas

-Funcdes tonais aplicadas a todos os acordes da escala maior,
fazendo-se assim o0 levantamento das extensfes nao autorizadas,
sendo estas condicionadas pelas préprias funcdes tonais

Fundamentar as seguintes impossibilidades: 112 nos
acordes maiores (IMaj7,
IVMaj7 e V7)

132 nos menores (IIm7, llim7 e VIm7) 92 menor (VIIm7b5)

-Aplicacao pratica do compasso composto atraves de ritmos de origem
africana (Afro-Beat) sobre a estrutura do Blues menor

-TranscricGes de linhas de baixo e de solos solicitadas pelo professor
visando melhorar a leitura e o ouvido

-Escala pentatdénica maior como recurso para a improvisacdo numa
estrutura ou em peca livre

-Inicio da abordagem a uma peca escrita pelo aluno, com base nos
conhecimentos até aqui adquiridos para ser tocada a solo ou em grupo

-Aplicacdo pratica da linguagem ritmica de origem Latino Americana sobre
a estrutura llm7, V7, IMaj e posteriormente outras estruturas e formas
musicais

-Aplicacdo de géneros musicais ao instrumento como o Jazz, Bossa Nova,
Musica Latino-Americana, Rock, Reggae, Pop e Funk ao nivel
intermédio, com base em algumas estruturas estudadas até entao

-Leitura de pecgas classicas de nivel intermédio
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-Nivel IlI
(Avancado)

-Escalas menor natural, harmoénica e meldédica em duas oitavas com a
inclusdo da 92

-Acordes diatonicos a escala menor melddica, verificando a introducao
de novos tipos de acorde ndo contemplados até entdo
ImMa;j7,1lm7,[lIMaj7#5, IV7,V7,VIm7b5 e VII7

-Modos diatonicos a escala menor melddica
Menor melddica, Dérico bemol 9,
Lidio Aumentado, Lidio Dominante,
Mixolidio bemol 13, Lécrio 92 natural e Super Locrio

-Introducdo da progressédo llm7b5 V7b9 ImMaj7, inserida no contexto
das funcdes tonais para a escala menor -Desenvolvimento do modo
Super Locrio inserido no acorde V7 alterado contemplando assim o novo
acorde dominante onde serdo encontradas as extensfes alteradas como
92 menor

(b9), 92 aumentada (#9), 52 diminuta

(b5) e 52 aumentada (#5) Adaptacdo a nova sonoridade através de

leitura de pecas e temas que evidenciem este acorde

-Introducéo aos compassos irregulares Compasso 5/4 e 7/4

-Exercicios de adaptacao ritmica & nova
métrica imposta pelo novo tipo de compasso

Exercicios usando estruturas harmonicas dadas anteriormente agora com
0 NOVO COMpasso

-Aprender a utilizar as notas mudas como elemento ritmico  Estas
notas ndo produzindo um som de altura definida tém por si s6 uma
forte componente ritmica
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-Escala menor harmonica -Acompanhamento modal (hnum Gnico modo)
Opcoes melodicas dentro dum modo,

-Acordes derivados da escala menor harménica
ImMaj7, Im7b5, IIMAj7#5, IVm7, V7, VIMaj7 e Vllo7 -Acompanhamento livre (Free Jazz) -Técnicas de improvisacao
avancadas Substituicbes de acordes, intercambios modais,
extensdes das escalas menores
-Modos derivados da escala menor harménica

-Aplicacdo de géneros musicais ao instrumento como o Jazz, Bossa

-Estudo da escala menor harménica considerando todo processo feito Nova, Musica Latino-Americana, Rock, Reggae, Pop e Funk ao nivel
para a escala Maior (duas oitavas, modos, padrdes, fragmentos, avancado, com base em algumas estruturas estudadas até entdo
intervalos)

-Leitura de pecas classicas de nivel avancado

-Aplicacdo de cromatismos livremente, como forma de enriquecimento

melddico nos solos

Observacgdes:

Todos os niveis serdo acompanhados de audicdes de musica na sala de aula em periodos regulares.

Serdo distribuidas semanalmente fichas de trabalho contemplando a matéria dada em cada aula.

O professor regulara o ritmo de avanco da matéria a medida que esta for sendo minimamente assimilada pelo(s) aluno(s).

O programa podera ser alterado de maneira a melhor corresponder as necessidades e resultados do(s) aluno(s) assim como as exigéncias do
professor.




