COLEGI®
DE SANTA
DOROTEIA

— LISBOA ——

1.° PERIODO

COMPETENCIAS
DO PERFIL DOS ALUNOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SEQUENCIA DIDATICA

CRITICO

— Observa, identifica, analisa e da sentido a
informacao, as experiéncias e as ideias e
argumenta com base em diferentes premissas
e variaveis e no quadro de valores do centro
educativo.

- Analisa a realidade numa perspetiva critica,

criativa e construtiva.

COMPETENTE

— Tem uma visao alargada e prospetiva sobre
a realidade.

— Analisa criticamente a realidade e os seus
problemas.

— Sabe encontrar respostas para novas
situacoes, mobilizando multiplas dimensoes da

inteligéncia e conhecimentos

Reconhecer a importancia da interdisciplinaridade para
compreender e explicar fendmenos sociais complexos.
Contextualizar historicamente o aparecimento e desenvolvimento
da Sociologia como Ciéncia, a nivel internacional e nacional.
Explicitar as dificuldades que se colocam a producao do
conhecimento cientifico em Sociologia (senso comum;
familiaridade com o social; ilusdao da transparéncia do social;
explicacdes de tipo naturalista, individualista ou etnocentrismo).
Distinguir problemas sociais de problemas socioldgicos.

Explicar o papel da teoria, dos métodos e das técnicas na
producao de conhecimento socioldgico.

Justificar a adequacao de cada uma das estratégias ao tipo de
investigacao a efetuar (intensiva, extensiva e investigacao-acao).
Caracterizar as etapas mais importantes da pesquisa sociologica
e as formas de apresentacao dos resultados da investigacao.
Conhecer a especificidade das varias técnicas de recolha de dados

na pesquisa sociologica pesquisa documental, analise de

O QUE E A SOCIOLOGIA

- Sociologia e conhecimento da

realidade social

- Metodologia da investigacao

sociologica




conteldo, observacao, inquérito por entrevista e por questionario
(fases)*.

Reconhecer fontes fidedignas de recolha de dados.




2.° PERIODO

COMPETENCIAS
DO PERFIL DOS ALUNOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SEQUENCIA DIDATICA

AUTENTICO

— E verdadeiro, genuino, coerente.

— Reconhece-se como ser Unico.

— Toma decisoes coerentes com 0S seus
valores e crencas.

— Respeita o outro e o diferente.

— Assume posicoes e comunica-as com clareza

e abertamente.

AUTONOMO
— Pensa e age com autonomia em coeréncia

com os valores e objetivos pessoais.

— Define objetivos pessoais, traca planos e

concretiza projetos.

Distinguir situacoes informais de interacao social de situacoes
formais e nao formais.
Explicar o papel dos grupos sociais de pertenca e de referéncia no

processo de socializacao (socializacao por antecipacao).

Explicitar as caracteristicas do processo de socializacao.
Relacionar papel e estatuto social, estabelecendo a diferenca

entre estatuto atribuido e adquirido.

Explicitar o processo de interacao social como um jogo entre
papéis, estatutos e expectativas sociais.
Definir o conceito sociologico de cultura, dando exemplos dos

seus elementos constitutivos.

Relacionar a diversidade cultural com os conceitos de

etnocentrismo e de relativismo culturais.

Reconhecer o ser humano como produto e como agente produtor

de cultura.

-Instituicées e processos sociais

PROCESSOS

DE

REPRODUCAO

E MUDANCA NAS SOCIEDADES
ATUAIS -




— Expressa as suas necessidades e pede ajuda
sempre que necessario.

— Avalia o cumprimento de objetivos e
projetos pessoais, com responsabilidade e

autonomia.

Definir e problematizar representacoes sociais, estereotipos e

processos de estigmatizacao.




3.° PERIODO

COMPETENCIAS
DO PERFIL DOS ALUNOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SEQUENCIA DIDATICA

CRITICO

— Observa, identifica, analisa e da sentido a
informacao, as experiéncias e as ideias e
argumenta com base em diferentes premissas
e variaveis e no quadro de valores do centro
educativo.

- Analisa a realidade numa perspetiva critica,

criativa e construtiva.

COMPETENTE

— Tem uma visao alargada e prospetiva sobre
a realidade.

— Analisa criticamente a realidade e os seus
problemas.

— Sabe encontrar respostas para novas
situacdes, mobilizando multiplas dimensdes da

inteligéncia e conhecimentos

— Pensa e age com autonomia em coeréncia

com os valores e objetivos pessoais.

Relacionar valores, normas e comportamentos.

Explicitar o papel da socializacao nos processos de inclusao e de
exclusao social.

Articular os conceitos de ordem social, controlo social e desvio
social.

Relacionar o papel das instituicoes e da acao social com as
dinamicas de consenso e de conflito e com os processos de

reproducao e/ou de mudanca social.

Explicitar em que consiste a globalizacdo da economia e a

globalizacao cultural, destacando o papel dos meios de
comunicacao na difusao cultural e relacionando aculturacao com
globalizacao cultural.

Definir estilo de vida e relacionar a globalizacdo com os novos
estilos de vida.

Justificar a tendéncia para a uniformizacao dos padroes de
consumo a nivel mundial.

Problematizar sociedade do risco, incerteza e processos de

individualizacao.

GLOBALIZACAO

- Familia e Escola




— Define objetivos pessoais, traca planos e
concretiza projetos.

— Expressa as suas necessidades e pede ajuda
sempre que necessario.

— Avalia o cumprimento de objetivos e
projetos pessoais, com responsabilidade e
autonomia.

— Cuida de si, do seu corpo e do seu espirito.
codigos

— Utiliza eficazmente os que

permitem exprimir e representar
conhecimento em varias areas do saber,

conduzindo a produtos linguisticos, musicais,

artisticos, tecnologicos, matematicos e
cientificos.
— Comunica eficazmente, dominando

instrumentos diversificados para pesquisar,

descrever, avaliar, validar e mobilizar
informacao, de forma critica e autonoma,
verificando diferentes fontes documentais e
sua credibilidade.

— Toma decisoes explicando (a logica dos seus)
argumentos.

— Investe no seu desenvolvimento pessoal.

Compreender as transformacoes das familias nas sociedades
contemporaneas (novos tipos de familias e novos papéis
parentais).

Caracterizar as funcdes da escola no contexto da educacao ao
longo da vida.

Problematizar o papel da instituicao escolar face a diversidade
cultural e as suas novas funcdes na sociedade do conhecimento.
Relacionar infancia, juventude e processos de escolarizacao
modernos.

Distinguir desigualdades, diferenca e discriminacao.
Problematizar a mobilidade social em diferentes sociedades e
identificar diferentes formas de mobilidade social.
Contextualizar o papel da acao coletiva e dos movimentos sociais
relacionando-o com a problematica da justica social.

Relacionar globalizacdo e fendmenos migratoérios, destacando o
problema da inclusao e da exclusao de populacdes vulneraveis.
Distinguir sexo de género, relacionando a socializacao de género
com formas de discriminacao e de desigualdade de género.
Distinguir pobreza de exclusao social, identificando categoriais
sociais em situacao de risco e vulnerabilidade.
Problematizar as transformacées do Estado Social e das

solidariedades entre geracoes.

Mobilizar o conhecimento socioldgico para a construcao de um
projeto que vise a aplicacdo de um ou dois modos de recolha

de informacao utilizados pela Sociologia.

- Desigualdades e identidades

sociais

Desigualdades e identidades

sociais

TRABALHO PRATICO




O tema do trabalho podera incidir sobre quaisquer dos conteudos
lecionados na disciplina, tendo como referéncia a sociedade
portuguesa contemporanea, podendo ser realizado em

articulacao com outras disciplinas de opcao do 12.° ano.




