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1.° PERIODO
COMPETENCIAS .
DO PERFIL DOS ALUNOS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS TEMA/DOMINIO

AUTONOMO - Interpretar mapas tematicos simples (com uma variavel), relativos a fendmenos
Sabe encontrar respostas para novas situacoes, mobilizando demograficos e culturais, usando o titulo e a legenda.
multiplas dimensdes da inteligéncia e conhecimentos.

- Representar, em mapas a diferentes escalas, variaveis relativas a fendomenos

demograficos, usando o titulo e a legenda.

- Comparar o comportamento de diferentes indicadores demograficos, no tempo e no
CRITICO espaco, enunciando fatores que explicam os comportamentos observados. POPULACAO

Analisa a realidade numa perspetiva critica, criativa e
construtiva.

- Participar de forma ativa em campanhas de sensibilizacao
para minimizar os impactes ambientais, socioeconémicos e
culturais da distribuicao e evolucao da populacao e do

povoamento, a diferentes escalas.

COMPETENTE
Faz sinteses, organizando ou integrando os elementos, pontos
de vista ou componentes de um todo (situacoes, descricoes,

acontecimentos).

- Aplicar as Tecnologias de Informacao Geografica para localizar, descrever e

compreender os fendmenos sociodemograficos.

- Participar de forma ativa em campanhas de sensibilizacao para minimizar os
impactes ambientais, socioeconomicos e culturais da distribuicao e evolucao da

populacao e do povoamento, a diferentes escalas.

- Identificar padrdes na distribuicao dos fluxos migratorios, a escala nacional,

europeia e mundial, enunciando fatores responsaveis por essa distribuicao.

- Relacionar as areas de atracao e de repulsdao demograficas com fatores fisicos e
humanos, utilizando mapas a diferentes escalas.

- Reconhecer aspetos que conferem singularidade a cada regiao, comparando

caracteristicas culturais, do povoamento e das atividades econémicas.

E POVOAMENTO

Areas de fixacdo humana




RESPONSAVEL
Manifesta consciéncia e responsabilidade ambiental e social,

prevendo e avaliando o impacto das suas acoes.

CRIATIVO
Identifica e desenvolve ideias e solucdes alternativas e
estabelece novos cenarios, de modo critico e inovador, como

resultado da interacao com os outros e da reflexao pessoal.

- Descrever situacoes de equilibrio ou rutura entre a populacao e os recursos naturais,
em diferentes contextos geograficos e econdmicos, explicando a acao de fatores

naturais e humanos.

- Explicar causas e consequéncias dos fluxos migratdrios, a diferentes escalas.

- Participar de forma ativa em campanhas de sensibilizacao para minimizar os
impactes ambientais, socioeconémicos e culturais da distribuicao e evolucao da

populacao e do povoamento, a diferentes escalas.

- Enunciar medidas para fomentar a cooperacao entre povos e culturas, que
coexistem no mesmo territorio. Relatar medidas para melhorar a qualidade de vida e

0 bem-estar das populacdes urbanas, rurais e migrantes.

- Reconhecer aspetos que conferem singularidade a cada regiao, comparando

caracteristicas culturais, do povoamento e das atividades econdmicas.

- Apresentar exemplos de solucdes para a gestao pacifica e sustentavel dos conflitos

entre recursos naturais e a populacao.

- Participar de forma ativa em campanhas de sensibilizacao para minimizar os
impactes ambientais, socioeconémicos e culturais da distribuicao e evolucao da

populacao e do povoamento, a diferentes escalas.




2.° PERIODO

COMPETENCIAS
DO PERFIL DOS ALUNOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

TEMA/DOMINIO

COMPASSIVO

— E capaz de sair de si e ir ao encontro dos outros
(sobretudo dos mais necessitados).

— lIdentifica e reflete sobre o sofrimento alheio
(descriminacoes, exclusoes, injusticas), colocando-se na

perspetiva do outro.

— Age de forma solidaria, com sentido do bem comum

COMPETENTE

— Tem uma visao alargada e prospetiva sobre a
realidade.

— Analisa criticamente a realidade e os seus problemas.
— Gere as suas aprendizagens, colocando os seus
conhecimentos e as suas capacidades ao servico do bem
comum.

— Mobiliza os conhecimentos técnicos e cientificos para
responder aos desejos e necessidades humanos, com
éticas, sociais e

consciéncia das consequéncias

ecologicas.

- Enunciar medidas para fomentar a cooperacao entre povos e culturas, que
coexistem no mesmo territorio. Relatar medidas para melhorar a qualidade de
vida e o bem-estar das populacoes urbanas, rurais e migrantes.

- Explicar a importancia do didlogo e da cooperacao internacional na
preservacao da diversidade cultural.

- Identificar padroes na distribuicao da populacao e do povoamento, a escala
nacional, europeia e mundial, enunciando fatores responsaveis por essa
distribuicao.

- Localizar cidades, em mapas de diferentes escalas. Enunciar fatores
responsaveis pelos padroes da organizacao das areas funcionais da cidade,
interpretando plantas funcionais.

- Aplicar as Tecnologias de Informacao Geografica para localizar, descrever e
compreender os fendmenos sociodemograficos.

- Relacionar as areas de atracao e de repulsdao demograficas com fatores fisicos
e humanos, utilizando mapas a diferentes escalas.

- Reconhecer aspetos que conferem singularidade a cada regiao, comparando
caracteristicas culturais, do povoamento e das atividades econémicas.

- Descrever situacoes de equilibrio ou rutura entre a populacao e os recursos
naturais, em diferentes contextos geograficos, econémicos, explicando a acao
de fatores naturais e humanos.

- |dentificar problemas das areas urbanas que afetam a qualidade de vida e o
bem-estar das populagoes, aplicando questionarios.

- Apresentar exemplos de solucbes para a gestdo pacifica e sustentavel dos

conflitos entre recursos naturais e a populacao.

POPULACAO
E POVOAMENTO

Areas de fixacdo humana




CRITICO
— Analisa a realidade numa perspetiva critica, criativa e

construtiva.

RESPONSAVEL
Manifesta consciéncia e responsabilidade ambiental e

social, prevendo e avaliando o impacto das suas acoes.

- Participar de forma ativa em campanhas de sensibilizacdo para minimizar os
impactes ambientais, socioecondémicos e culturais da distribuicao e evolucao da
populacao e do povoamento, a diferentes escalas.

- ldentificar as principais atividades economicas da comunidade local,
recorrendo ao trabalho de campo. Caracterizar os principais processos de
producao e equacionar a sua sustentabilidade (extracao mineira, agricultura,
pecuaria, silvicultura, pesca, indlstria, comércio, servigos e turismo).

- Identificar padrdes na distribuicao de diferentes atividades econémicas, a nivel
mundial, e em Portugal, enunciando fatores responsaveis pela sua distribuicao.
- Aplicar as Tecnologias de Informacao Geografica para localizar, descrever e
compreender as atividades economicas.

- Descrever exemplos de impactes da acdo humana no territério, apoiados em
fontes fidedignas.

- Reconhecer a necessidade da cooperacao internacional na gestao de recursos
naturais, exemplificando com casos concretos, a diferentes escalas.

- Representar o levantamento funcional das atividades economicas da
comunidade local utilizando diferentes técnicas de expressdao grafica e
cartografia.

- Apresentar exemplos para uma distribuicao mais equitativa entre a producao
e o consumo, a diferentes escalas.

- Participar de forma ativa em campanhas de sensibilizacao para a promocao da
maior sustentabilidade das atividades econdmicas, a diferentes escalas (local,

regional, etc.)




3.° PERIODO

COMPETENCIAS
DO PERFIL DOS ALUNOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

TEMA/DOMINIO

COMPASSIVO

— E capaz de sair de si e ir ao encontro dos outros
(sobretudo dos mais necessitados).

— ldentifica e reflete sobre o sofrimento alheio
(descriminacoes, exclusoes, injusticas), colocando-se na
perspetiva do outro.

— Age de forma solidaria, com sentido do bem comum
COMPETENTE

— Tem uma visao alargada e prospetiva sobre a
realidade.

— Analisa criticamente a realidade e os seus problemas.
— Gere as suas aprendizagens, colocando os seus
conhecimentos e as suas capacidades ao servico do bem
comum.

— Mobiliza os conhecimentos técnicos e cientificos para
responder aos desejos e necessidades humanos, com
consciéncia das consequéncias éticas, sociais e
ecologicas.

CRITICO

— Analisa a realidade numa perspetiva critica, criativa e

construtiva.

RESPONSAVEL
Manifesta consciéncia e responsabilidade ambiental e
social, prevendo e avaliando o impacto das suas acoes.

- ldentificar as principais atividades econdomicas da comunidade local,
recorrendo ao trabalho de campo. Caracterizar os principais processos de
producao e equacionar a sua sustentabilidade (extracdo mineira, agricultura,
pecuaria, silvicultura, pesca, indlstria, comércio, servicos e turismo).

- Identificar padrdes na distribuicao de diferentes atividades econémicas, a nivel
mundial, e em Portugal, enunciando fatores responsaveis pela sua distribuicao.
- Aplicar as Tecnologias de Informacao Geografica para localizar, descrever e
compreender as atividades econdmicas.

- Descrever exemplos de impactes da acao humana no territério, apoiados em
fontes fidedignas.

- Reconhecer a necessidade da cooperacao internacional na gestao de recursos
naturais, exemplificando com casos concretos, a diferentes escalas.

- Representar o levantamento funcional das atividades econdmicas da
comunidade local utilizando diferentes técnicas de expressao grafica e
cartografia.

- Apresentar exemplos para uma distribuicao mais equitativa entre a producao
e o consumo, a diferentes escalas.

- Participar de forma ativa em campanhas de sensibilizacao para a promocao da
maior sustentabilidade das atividades economicas, a diferentes escalas (local,
regional, etc.).

- Identificar as principais atividades econdmicas da comunidade local,
recorrendo ao trabalho de campo. Caracterizar os principais processos de
producao e equacionar a sua sustentabilidade (industria).

- Aplicar as Tecnologias de Informacao Geografica para localizar, descrever e
compreender as atividades economicas.

Atividades Economicas: recursos processos

de producéo e sustentabilidade

ATIVIDADES ECONOMICAS

Setor Il (Secundario)

Setor Il (Terciario)




