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1.° PERIODO

DISCIPLINA: T.I.C. ANO: 5°

COMPETENCIAS
DO PERFIL DOS ALUNOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SEQUENCIA DIDATICA

AUTENTICO

e E verdadeiro, genuino, coerente.

e Toma decisbes coerentes com os seus valores e
crencas.

e Respeita o outro e o diferente.

e Assume posicoes e comunica-as com clareza e
abertamente.

e E determinado.

CRITICO

e Observa, identifica, analisa e da sentido a
informacdo, as experiéncias e as ideias e argumenta
com base em diferentes premissas e variaveis e no
quadro de valores do centro educativo.

e Analisa a realidade numa perspetiva critica,
criativa e construtiva.

Analisa as questoes de forma ampla, encarando as
varias perspetivas ou pontos de vista possiveis

O aluno mobiliza as estratégias e ferramentas de comunicacdo e
colaboracéo, sendo capaz de:

° Identificar diferentes meios e aplicacdes que permitam a comunicacao e
a colaboracao;

) Selecionar as solucdes tecnologicas, mais adequadas, para realizacao de
trabalho colaborativo e comunicacao que se pretendem efetuar no ambito de
atividades e/ou projetos;

° Utilizar diferentes meios e aplicacdes que permitem a comunicacao e
colaboracao em ambientes digitais fechados;

° Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos utilizando meios
digitais de comunicacao e colaboracao em ambientes digitais fechados.

O aluno conhece estratégias e ferramentas digitais de apoio a criatividade,
explora ideias e desenvolve o pensamento computacional e produz
artefactos digitais criativos, sendo capaz de:

° Conhecer as potencialidades de diferentes aplicacoes digitais, por
exemplo, de escrita criativa, explorando ambientes de programacao;

° Caracterizar, pelo menos, uma das ferramentas digitais abordadas;

COMUNICAR E COLABORAR

CRIAR EINOVAR




AUTONOMO

e Pensa e age com autonomia em coeréncia com os
valores e objetivos pessoais.

e Sabe encontrar respostas para novas situacoes,
mobilizando mdltiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

e Expressa as suas necessidades e pede ajuda sempre
que necessario.

e Avalia o cumprimento de objetivos e projetos
pessoais, com responsabilidade e autonomia.

COOPERANTE

e E capaz de trabalhar em equipa.

e [ capaz de negociar e aceitar diferentes pontos de
vista.

e Resolve problemas de ordem relacional de forma
pacifica, com empatia e sentido critico.

CRIATIVO

e Identifica e desenvolve ideias e solucoes
alternativas e estabelece novos cenarios, de modo
critico e inovador, como resultado da interacao com os
outros e da reflexao pessoal.

Identifica e prevé diferentes cenarios e opcdes e
estabelece critérios de avaliacao dos resultados.

° Compreender o conceito de algoritmo e elaborar algoritmos simples;

° Analisar algoritmos, antevendo resultados esperados e/ou detetando
erros nos mesmos;

) Elaborar algoritmos no sentido de encontrar solucdes para problemas
simples (reais ou simulados), utilizando aplicacdes digitais, por exemplo:
ambientes de programacao, mapas de ideias, murais, blocos de notas,
diagramas e brainstorming online;

° Produzir artefactos digitais criativos, para exprimir ideias,
sentimentos e conhecimentos, em ambientes digitais fechados.




2.2 PERIODO

COMPETENCIAS
DO PERFIL DOS ALUNOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SEQUENCIA DIDATICA

AUTENTICO

e E verdadeiro, genuino, coerente.

e Toma decisbes coerentes com os seus valores e
crencas.

e Respeita o outro e o diferente.

e Assume posicoes e comunica-as com clareza e
abertamente.

e E determinado.

CRITICO

e Observa, identifica, analisa e da sentido a
informacao, as experiéncias e as ideias e argumenta
com base em diferentes premissas e variaveis e no
quadro de valores do centro educativo.

e Analisa a realidade numa perspetiva critica,
criativa e construtiva.

Analisa as questoes de forma ampla, encarando as
varias perspetivas ou pontos de vista possiveis

AUTONOMO

e Pensa e age com autonomia em coeréncia com os

O aluno mobiliza as estratégias e ferramentas de comunicagdo e
colaboracéo, sendo capaz de:

° Identificar diferentes meios e aplicacoes que permitam a comunicacao e
a colaboracao;

° Selecionar as solucoes tecnoldgicas, mais adequadas, para realizacdo de
trabalho colaborativo e comunicacdo que se pretendem efetuar no ambito de
atividades e/ou projetos;

° Utilizar diferentes meios e aplicacdes que permitem a comunicacao e
colaboracao em ambientes digitais fechados;

° Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos utilizando meios
digitais de comunicacao e colaboracao em ambientes digitais fechados.

O aluno conhece estratégias e ferramentas digitais de apoio a criatividade,
explora ideias e desenvolve o pensamento computacional e produz
artefactos digitais criativos, sendo capaz de:

) Conhecer as potencialidades de diferentes aplicacdes digitais, por
exemplo, de escrita criativa, explorando ambientes de programacao;

° Caracterizar, pelo menos, uma das ferramentas digitais abordadas;
° Compreender o conceito de algoritmo e elaborar algoritmos simples;
° Analisar algoritmos, antevendo resultados esperados e/ou detetando

€rros nos mesmaos;

COMUNICAR E COLABORAR

CRIAR E INOVAR




valores e objetivos pessoais.

e Sabe encontrar respostas para novas situacoes,
mobilizando multiplas dimensdes da inteligéncia e
conhecimentos.

e Expressa as suas necessidades e pede ajuda sempre
que necessario.

e Avalia o cumprimento de objetivos e projetos
pessoais, com responsabilidade e autonomia.

COOPERANTE

e [ capaz de trabalhar em equipa.

e [ capaz de negociar e aceitar diferentes pontos de
vista.

e Resolve problemas de ordem relacional de forma
pacifica, com empatia e sentido critico.

CRIATIVO

e Identifica e desenvolve ideias e solucoes
alternativas e estabelece novos cenarios, de modo
critico e inovador, como resultado da interacdo com os
outros e da reflexao pessoal.

Identifica e prevé diferentes cenarios e opcdes e
estabelece critérios de avaliacao dos resultados.

° Elaborar algoritmos no sentido de encontrar solucdes para problemas
simples (reais ou simulados), utilizando aplicacdes digitais, por exemplo:
ambientes de programacao, mapas de ideias, murais, blocos de notas,
diagramas e brainstorming online;

) Produzir artefactos digitais criativos, para exprimir ideias,
sentimentos e conhecimentos, em ambientes digitais fechados.




3.2 PERIODO

COMPETENCIAS
DO PERFIL DOS ALUNOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SEQUENCIA DIDATICA

AUTONOMO

e Pensa e age com autonomia em coeréncia com os
valores e objetivos pessoais.

e Expressa as suas necessidades e pede ajuda sempre
que necessario.

e Avalia o cumprimento de objetivos e projetos
pessoais, com responsabilidade e autonomia.

RESPONSAVEL

e Faz escolhas responsaveis, de acordo com um
quadro de valores e as necessidades do contexto,
priorizando vontades e desejos.

e Compreende os equilibrios e fragilidades do mundo
natural, adotando comportamentos que promovem a
salde e bem-estar e respondem aos grandes desafios
globais do ambiente.

e Manifesta consciéncia e responsabilidade ambiental
e social, prevendo e avaliando o impacto das suas
acoes.

O aluno adota uma atitude critica, refletida e responsavel no uso de
tecnologias, ambientes e servicos digitais, sendo capaz de:

° Ter consciéncia do impacto das Tecnologias de
Comunicacao na sociedade e no dia-a-dia;

Informacao e

° Compreender a necessidade de praticas seguras de utilizacdo das
ferramentas digitais e de navegacao na Internet e adotar comportamentos
em conformidade;

) Conhecer e adotar as regras de ergonomia subjacentes ao uso de
computadores e/ou outros dispositivos eletrénicos;

° Conhecer e utilizar as normas relacionadas com os direitos de autor e a
necessidade de registar as fontes;

° Entender as regras para criacao e utilizacao de palavras-chave seguras.

0 aluno planifica uma investigacao a realizar online sendo capaz de:

° Planificar estratégias de investigacao e pesquisa a realizar online;

° Formular questdes que permitam orientar a recolha de dados ou
informacoes pertinentes;

° Definir  palavras-chave para localizar informacao, utilizando
mecanismos e funcoes simples de pesquisa;
° Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas

SEGURANCA, RESPONSABILIDADE E
RESPEITO EM AMBIENTES DIGITAIS

INVESTIGAR E PESQUISAR




de apoio ao processo de investigacao e pesquisa;

° Conhecer as potencialidades e principais funcionalidades de
ferramentas para apoiar o processo de investigacao e pesquisa online;

° Realizar pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes de
acordo com o tema a desenvolver;

° Analisar criticamente a qualidade da informacao;

° Utilizar o computador e outros dispositivos digitais, de forma a
permitir a organizacao e gestao da informacao.




