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    DorotíciaS  

 EMENTA 

17.outubro — 3.ªF 18. outubro — 4.ªF 

 20. outubro — DOMINGO XXIX TEMPO COMUM 
Em nome do Pai, do Filho, e do Espírito Santo 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus (Mt 22,15-21) 

Naquele tempo, os fariseus reuniram-se para deliberar sobre a maneira de surpreender Jesus no que dissesse. (…)  

«É lícito ou não pagar tributo a César?».  Jesus, conhecendo a sua malícia, respondeu: «Porque Me tentais, hipócri-

tas? Mostrai-me a moeda do tributo».  Eles apresentaram-Lhe um denário, e Jesus perguntou: «De quem é esta 

imagem e esta inscrição?».  Eles responderam: «De César». Disse-lhes Jesus: «Então, daí a César o que é de César e 

a Deus o que é de Deus». 

Neste Evangelho, somos convidados a olhar para a nossa vida e a perceber como encaixamos Deus na nossa realida-

de. Será que fazemos de Deus uma prioridade? Se não, queremos que seja? 

(tempo para refletir) 

Senhor, ajuda-nos a honrar o compromisso de sermos verdadeiros cristãos. Por esta intenção e por todas as que es-

tão nos nossos corações, rezemos um Pai Nosso. 

Em nome do Pai, do Filho, e do Espírito Santo 

 

2ª feira, 16 outubro - Creme de abóbora; Croquetes, 
Arroz branco; Salada de alface; Fruta.  

3ª feira, 17 outubro - Sopa de nabiças; Chao min de 

legumes e camarão; Salada de alface, tomate e milho; 

Fruta. 

4.ª feira, 18 outubro - Creme de espinafres; Almondegas 

de vitela, Puré de batata; Salada de alface, pepino e 

beterraba ralada; Fruta.  

5.ª feira, 19 outubro - Sopa de agrião; Bifinhos de fran-

go com cogumelos frescos, Batatas fritas; Salada de alfa-

ce, cenoura ralada e couve roxa / pimentos; Fruta. 

6.ª feira, 20 outubro -  Sopa de feijão com hortaliça; 

Calamares, Arroz cenoura; Salada de alface, rúcula e 

tomate; Gelatina. 

16. outubro — 2.ªF 

DIÁRIO GRÁFICO - 2ºCICLO 

Nadir Afonso 

Em nome do Pai, do Filho, e do Espírito Santo 

Excerto do Salmo 95 (96) 

Cantai ao Senhor um cântico novo, 

cantai ao Senhor, terra inteira. 

Publicai entre as nações a Sua glória, 

em todos os povos as Suas maravilhas. 

O salmista convida-nos a adorar Deus e todas as maravi-

lhas que Ele criou. É um hino de gratidão e louvor a Deus 

Criador. Será que estamos atentos ao outro, num mundo 

cheio de males e de injustiças, dos conflitos com que so-

mos bombardeados diariamente e das dores de todos os 

que nos rodeiam? Será que somos capazes de nos maravi-

lhar com a beleza de cada dia, com cada oportunidade de 

fazer o bem e de agradecer tudo o que Deus nos dá?  

Hoje, pensa em tudo o que tens para agradecer e para te 

maravilhar ao longo do dia … 

Glória ao Pai, ao Filho e ao Espírito Santo… 

Em nome do Pai, do Filho, e do Espírito Santo 

Nesta terça-feira, dia 17 de outubro, reúnem-se os pais 

daqueles que vão iniciar ou continuar o seu caminho de 

fé através da Catequese, aqui no Colégio. 

Desafiamos-te, neste novo ano letivo, a juntares-te a 

nós, participando nesta aventura da autoconhecimento 

e Fé. 

 

Para que todos encontrem o seu próprio caminho, re-

zemos uma Avé Maria. 

Em nome do Pai, do Filho, e do Espírito Santo 

 

Em nome do Pai, do Filho, e do Espírito Santo 

Hoje celebra-se o Dia Europeu do Combate ao Tráfico de Seres 

Humanos. O tráfico de seres humanos é uma das mais graves 

formas de violação da dignidade das pessoas.   

(in eurocid.mne.gov.pt) 

Senhor, ajuda-nos a sensibilizar a sociedade para a gravidade 

deste problema, ainda muito presente em vários países. Aju-

da também aqueles que praticam tais atos de crueldade e de 

desprezo pela dignidade humana a reconhecer os seus erros e 

a ser capazes de verdadeira mudança. 

Rezemos juntos um Pai Nosso. 

Em nome do Pai, do Filho, e do Espírito Santo 

19. outubro — 2.ªF 

Em nome do Pai, do Filho, e do Espírito Santo. 

Hoje, dia 19 de outubro, é o Dia Mundial do Cancro da Mama. 

Muitos de nós conhecem sobreviventes desta doença oncoló-

gica, já que este tipo de cancro afeta uma em cada oito mulhe-

res.  

Senhor, ajuda as mulheres que se encontram a lutar contra 

esta doença, que termina com a vida de muitas delas. Ajuda 

também as suas famílias, para que consigam ser fonte de 

conforto e amor nestas situações difíceis.  

Por estas intenções, rezemos um Avé Maria.  

Em nome do Pai, do Filho, e do Espírito Santo. 

“Vamos inventar o amanhã e parar de nos preocupar com o passado.” 
Steve Jobs 


