
N.º 

HORAS/SEMANA

PREÇO MENSAL

Pavilhão

Gimnodesportivo

5.º, 6.º e 7.º anos 3.ª e 6.ª f., 16h30 - 17h30

8.º, 9.º e Secundário 2.ª e 5.ª f. 16h30 - 17h30 ou

5.º ano 3.ª e 5.ª f.16h30 - 17h30    

6.º e 7.º anos
3ª 17h30 -18h45                                                           

5ª 16h30 - 17h30

4ª f. 15h00 - 16h00  

6ª f. 16h30 - 17h30

KARATÉ Tiago Duarte Todos os Alunos Ginásio
2ª f. 16h30 - 17h15                                                    

6ª f. 16h30 - 17h15

1h 30m semanal

46,00 €

Alunos do 2.º Ciclo 5ª f. 16h30 - 17h30

Alunos do 3.º Ciclo 3ª f. 16h30 - 17h30

THE 1 hora semanal

INVENTORS 50,00 € (2)

NOTAS: (1) Acresce o valor do equipamento a encomendar na secretaria;

Ginástica: €51,50

(2) Acresce o valor anual de € 66,00 do Kit de material (€ 22,00 por trimestre); 

(3) O dia e a hora são marcados na secretaria, por ordem de inscrição, dentro da disponibilidade de cada professor. 

2ª, 3ª, 5ª e 6ª feira                        

12h30 - 14h45 (6)

Espaço Frassinetti

CANTO (3)

HAPPY CODE

Alunos do 2.º Ciclo Sala de Projeto

Voleibol: camisola € 18,50 - calção 12,50 Futsal: camisa € 18,50 - calção € 11,50 - camisola G.R. € 27,00

3ª f. 16h30 - 17h15

45 minutos 

semanais      45,00 

€

XADREZ

BAIXO ELÉTRICO  

GUITARRA E 

BATERIA (3)

VIOLINO (3)

HIP-HOP Rita Spider Todos os alunos

Artur Emídio

Bárbara 

Bernardo
GINÁSTICA (1) 

DESTINATÁRIOS

VOLEIBOL (1) Pavilhão

3 horas / vezes 

semanais          

46,00 €

FUTSAL (1) (5)

(6) Horário preferencial. Poderá haver outro horário compatível com o professor: questionar na secretaria.

Pedro Frederico 

Umbelina

Sala de MúsicaTodos os alunos

Sala Apoio 1 

Corredor 

Secundário

Basquetebol: camisola € 23,50 - calção € 19,00

(5) Os grupos de Futsal são definidos (preferencialmente) em função do nível de desempenho dos alunos. Após aula experimental, o professor sugere o 

grupo de inscrição mas questões como incompatibilidades de horários, grupos de amigos, etc., poderão ser tidas em conta na escolha definitiva do grupo. 

BASQUETEBOL 

(1)

A definir

SKATE, 

PARKOUR, 

SLACKLINE 

COLÉGIO DE SANTA DOROTEIA

ATIVIDADES DE COMPLEMENTO CURRICULAR 2026/2027

PROFESSOR ESPAÇOATIVIDADE 

A definir

HORÁRIO

Todos os Alunos 

(máx. 26 Alunos)

Todos os alunos

PIANO (3)

Geovane Lemos

3.ª e 6ª feira 12h30 - 14h45                               

(6)
Sala de Música

Sala de informática

TEATRO

Todos os Alunos 

(máx. 20 alunos)

1/2 hora semanal  

64,00 €

1 hora semanal 

50,00 €

Todos os alunos

Todos os alunos

Todos os alunos Sala de Música

6ª f. 13h30 - 14h15

2ª, 3ª, 5ª e 6ª feira                        

12h30 - 14h45 (6)

45m semanais  

26,00 €

1 hora semanal 

98,00 €

Margarida Moser Todos os alunos

Margarida Moser

Gustavo Sumpta

Ana Freitas

3.ª e 6.ª f. 16h30 - 17h30

Vasco Condado

Palco

 Pavilhão, Ginásio, 

Pistas de 

Atletismo, etc.

Susana Nunes

3.ª e 5.ª f.16h30 -18h00
Todos os Alunos 

(máx. 30 Alunos)

João Santos

2.ª 17h00 - 18h30                            

4ª 17h00 - 18-30                              

5ª 17h15 - 18h45

8.º, 9.º e   

Secundário

Ginásio

 Pavilhão

3ª e 5ª feira 13h15-14h45 (6)

Sala de Música

3.ª feira, 13h30 -14h30

3.ª f. 16h30 - 18h00

2 hora / vezes 

semanais        

40,00 €                                      



(6) Horário preferencial. Poderá haver outro horário compatível com o professor: questionar na secretaria.


