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1.2 PERIODO

COLEGIO DE SANTADOROTEIA
ANO LETIVO 2026/2027

DEPARTAMENTO DE PORTUGUES
DISCIPLINA: PORTUGUES ANO: 11.°

COMPETENCIAS
DO PERFIL DOS ALUNOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SEQUENCIA DIDATICA

AUTONOMO
Define objetivos pessoais, traga planos e concretiza projetos.

COMPETENTE
Identifica areas de interesse e as necessidades de aquisi¢cdo de
novas competéncias.

“Antes de comegar”




COMPETENCIAS
DO PERFIL DOS ALUNOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

SEQUENCIA DIDATICA

COMPETENTE
Faz sinteses, organizando ou integrando os elementos, pontos
de vista ou componentes de um todo (situagdes, descrigdes,
acontecimentos).

Comunica eficazmente, dominando instrumentos
diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e
mobilizar informagdo, de forma critica e autéonoma,
verificando diferentes fontes documentais e sua credibilidade.

Utiliza eficazmente os cddigos que permitem exprimir o
conhecimento na area do saber linguistico e literario.

COMPETENTE
Utiliza eficazmente os cddigos que permitem exprimir o
conhecimento na area do saber linguistico e literario.

AUTONOMO
Define objetivos pessoais, traga planos e concretiza

projetos.

ORALIDADE - COMPREENSAO
Identificar marcas reveladoras das diferentes intencgdes
comunicativas.

EDUCACAO LITERARIA
Contextualizar textos literarios portugueses do século XVI
em funcdo de grandes marcos historicos e
culturais.

Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos presentes
nos textos.

Expressar, oralmente ou por escrito, pontos de vista
fundamentados, suscitados pelas obras e seus autores.

ESCRITA
Planificar os textos, apds pesquisa e sele¢cdo de informagao
relevante.

Utilizar os mecanismos de revisdo, de avaliagdo e de
correcdo para aperfeigoar o texto escrito antes da
apresentacdo da versao final.

Os Lusiadas
Luis de Camoes

- matéria épica: feitos histdricos e viagem;
- sublimidade do canto;

- mitificagdo do herdéi.

Reflexdes do poeta.

Linguagem, estilo e estrutura:
- a epopeia: natureza e estrutura da obra;

- o conteudo de cada canto;

- 0s quatro planos: viagem, mitologia, Historia de Portugal
e reflexGes do poeta e a sua interdependéncia;

- estrofe e métrica;
- recursos expressivos: a anafora, a andastrofe, a apostrofe,

a comparagdo, a enumeracao, a hipérbole, interrogagao
retdrica, a metafora, a metonimia e a personificacdo.




AUTONOMO
Avalia o cumprimento de objetivos, com responsabilidade e

autonomia.

COMPETENTE GRAMATICA
Utiliza eficazmente os cddigos que permitem exprimir o | Consolidar a andlise de frases simples e complexas
conhecimento na area do saber linguistico e literario. (identificagdo de constituintes e das respetivas fungdes

sintaticas, incluindo complemento do nome e do adjetivo,
divisdo e classificagdo de oragdes, incluindo oragGes
subordinadas substantivas relativas).

Conhecer a origem, a evolugao e a distribuicdo geografica do
Portugués no mundo.




COMPETENTE
Faz sinteses, organizando ou integrando os elementos, pontos
de vista ou componentes de um todo (situagdes, descrigdes,
acontecimentos).

AUTONOMO

Define objetivos pessoais, traca planos e concretiza
projetos.

Comunica eficazmente, dominando instrumentos

diversificados para descrever, validar e mobilizar informagao,
de forma critica e autdnoma, verificando diferentes fontes
documentais e sua credibilidade.

Utiliza eficazmente os cddigos que permitem exprimir o
conhecimento na area do saber linguistico e literario.

Toma decisGes explicando (a légica dos seus) argumentos.

ORALIDADE - COMPREENSAO
Identificar marcas reveladoras das diferentes intengGes
comunicativas.

EDUCAGAO LITERARIA
Contextualizar textos literdrios portugueses dos séculos XVII
ao XIX de vdrios géneros em fungao de grandes marcos
histéricos e culturais.

Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos
manifestados nos textos.

LEITURA
Utilizar criteriosamente procedimentos adequados ao
registo e tratamento da informacao.

ORALIDADE - Compreensao
Identificar marcas reveladoras das diferentes intencgdes
comunicativas.

Sermdio de Santo Antonio
aos Peixes
Pe. Antdnio Vieira

Capitulos | e V (integral);
excertos dos restantes capitulos

Contextualizagdo histdrico-literaria.
Objetivos da eloquéncia (docere, delectare, movere).
Intengdo persuasiva e exemplaridade.

Critica social e alegoria.

Linguagem, estilo e estrutura:
- visdo global do sermdo e estrutura argumentativa;

Intengdo persuasiva e exemplaridade.

Critica social e alegoria.




COMPETENTE
Comunica eficazmente, dominando instrumentos
diversificados para descrever, validar e mobilizar informagao,
de forma critica e autonoma.

Utiliza eficazmente os cddigos que permitem exprimir o
conhecimento na drea do saber linguistico e literdrio.

Toma decisGes explicando (a légica dos seus) argumentos.

CRIiTICO
Observa, identifica, analisa e da sentido a informagdo e
argumenta com base em diferentes premissas.

AUTONOMO
Sabe encontrar respostas para novas situagdes, mobilizando
multiplas dimensdes da inteligéncia e conhecimentos.

COOPERANTE
E uma pessoa préxima e capaz de interacdo respeitadora,
construtiva e colaborativa com os outros.
E capaz de trabalhar em equipa.
Interage com tolerancia, empatia e responsabilidade.

AUTONOMO
Avalia o cumprimento de objetivos e projetos pessoais, com

responsabilidade e autonomia.

EDUCAGAO LITERARIA
Interpretar obras literdrias portuguesas de diferentes
autores e géneros, produzidas entre os séculos XVIl e XIX.

Analisar o valor de recursos expressivos para a construgdo
do sentido do texto, designadamente: a alegoria, a
comparagao, a metafora...

Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos
manifestados nos textos.

Debater, de forma fundamentada e sustentada, oralmente
ou por escrito, pontos de vista fundamentados, suscitados
pela leitura do texto.

ORALIDADE - EXPRESSAO
Fazer exposicGes orais para apresentagdo de leituras
(partes de obras ou textos com temas relevantes), de
sinteses e de temas escolhidos autonomamente ou
requeridos por outros.
Utilizar adequadamente recursos verbais e ndo- verbais
para aumentar a eficicia das apresentagdes orais.

Linguagem, estilo e estrutura:
- estrutura argumentativa;

- o discurso figurativo: a alegoria, a comparacgdo, a metafora;

- outros recursos expressivos: a andafora, a antitese, a
apostrofe, a enumeracgado e a gradagao.




CRIATIVO ESCRITA

Gera e aplica novas ideias em contextos especificos. Planificar os textos a escrever, apds pesquisa e selegdo de
informacdo relevante.
COMPETENTE Redigir com desenvoltura, consisténcia, adequacdo e

Utiliza eficazmente os cddigos que permitem exprimir o | corregdo os textos planificados.
conhecimento na drea do saber linguistico e literario.

COMPETENTE GRAMATICA
Utiliza eficazmente os cddigos que permitem exprimir o | Utilizar intencionalmente os processos de coesdo textual
conhecimento na area do saber linguistico e gramatical. (gramatical e lexical).

Conhecer a referéncia deitica.




2.2 PERIODO

COMPETENCIAS
DO PERFIL DOS ALUNOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

DOMINIO /
SEQUENCIA DIDATICA

COMPETENTE
Faz sinteses, organizando ou integrando os elementos, pontos
de vista ou componentes de um todo (situagdes, descrigses,
acontecimentos).

Comunica eficazmente, dominando instrumentos
diversificados para descrever, validar e mobilizar informacgao,
de forma critica e auténoma, verificando diferentes fontes
documentais e sua credibilidade.

CRITICO
Identifica, analisa e dd sentido a informagdo e as ideias e
argumenta com base em diferentes premissas e varidveis.

EDUCACAO LITERARIA

Contextualizar textos literarios portugueses dos séculos XVII

ao XIX de vérios géneros em fungdo de grandes marcos
histéricos e culturais.

Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos
manifestados nos textos.

ORALIDADE - EXPRESSAO

Fazer exposicGes orais para apresentacdo de leituras
(partes de obras ou textos com temas relevantes), de
sinteses e de temas escolhidos autonomamente ou
requeridos por outros.

LEITURA
Explicitar tema(s), assunto, pontos de vista.

Interpretar o sentido global do texto e a intencionalidade
comunicativa com base em inferéncias devidamente
justificadas.

Frei Luis de Sousa
Almeida Garrett

Contextualizagdo histdrico-literaria.
A dimensdo patridtica e a sua expressao simbodlica.

O Sebastianismo: Histdria e ficgdo.

O drama romantico: caracteristicas.

A dimensdo tragica.




COMPETENTE
Utiliza eficazmente os cddigos que permitem exprimir o
conhecimento na drea do saber linguistico e literdrio.

Toma decisGes explicando (a légica dos seus) argumentos.

AUTONOMO
Sabe encontrar respostas para novas situagdes, mobilizando
multiplas dimensdes da inteligéncia e conhecimentos.

Expressa as suas necessidades e pede ajuda sempre que
necessario.

COMPETENTE
Comunica eficazmente, dominando instrumentos
diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e
mobilizar informagdo, de forma critica e autéonoma,
verificando diferentes fontes documentais e sua credibilidade.

CRITICO
Identifica, analisa e dd sentido a informagdo e as ideias e
argumenta com base em diferentes premissas e varidveis.

AUTONOMO
Define objetivos pessoais, traca planos e concretiza

projetos.

COMPETENTE
Utiliza eficazmente os cddigos que permitem exprimir o
conhecimento na area do saber linguistico e literario.

EDUCAGAO LITERARIA
Interpretar obras literdrias portuguesas de diferentes
autores e géneros, produzidas entre os séculos XVII e XIX.

Analisar o valor de recursos expressivos para a construcdo
do sentido do texto.

Mobilizar para a interpretagdo textual os conhecimentos
adquiridos sobre os elementos constitutivos do texto
dramatico.

ESCRITA
Escrever textos de opinido e apreciag0es criticas.

Planificar os textos, apds pesquisa e selecdo de informacdo
relevante;

Redigir o texto com dominio seguro da organizagdo em
paragrafos e dos mecanismos
de coeréncia e de coesdo textual.

GRAMATICA
Conhecer os atos ilocutdrios e o seu impacto na interagao
verbal

Recorte das personagens principais.

Linguagem, estilo e estrutura:
- caracteristicas do texto dramatico;

- a estrutura da obra.




COMPETENTE
Utiliza eficazmente os cddigos que permitem exprimir o
conhecimento na area do saber linguistico e literario.

Toma decisGes explicando (a logica dos seus) argumentos.

CRITICO
Observa, identifica, analisa e da sentido a informagdo e
argumenta com base em diferentes premissas.

AUTONOMO
Define objetivos pessoais, traga planos e concretiza

projetos.

EDUCAGAO LITERARIA
Contextualizar textos literdrios portugueses dos séculos XVII
ao XIX de varios géneros em fungdo de grandes marcos
histéricos e culturais.
Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos
manifestados nos textos.

Interpretar obras literarias portuguesas de diferentes
autores e géneros, produzidas entre os séculos XVII e XIX.

Analisar o valor de recursos expressivos para a construgdo
do sentido do texto, designadamente: a comparagao, a
enumeracgao, a metafora e a personificacao;

Mobilizar para a interpretagao textual os conhecimentos
adquiridos sobre os elementos constitutivos do texto
narrativo.

Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos
manifestados nos textos.

Comparar textos de diferentes épocas em funcdo dos
temas, ideias, valores e marcos histdricos e culturais.

A Abdébada
Alexandre Herculano

Imaginacdo historica e sentimento nacional.
Linguagem, estilo e estrutura:
- a estruturagdo da narrativa;

- recursos expressivos: a comparagdo, a enumeragdo, a
metafora e a personificagdo;

- o discurso indireto.
Relagdes entre personagens.

Caracteristicas do herdi romantico.




CRIATIVO
Gera e aplica novas ideias em contextos especificos.

Identifica e desenvolve ideias, de modo critico e inovador,
como resultado da interagdo com os outros e da reflexdo
pessoal.

Expressa criativamente as suas emogdes e pensamentos.

AUTONOMO
Avalia o cumprimento de objetivos e projetos pessoais, com
responsabilidade e autonomia.

ORALIDADE - EXPRESSAO
Fazer exposicdes orais para apresentacdo de temas, de
opinides e de apreciagdes criticas (de debate, de filme, de
peca de teatro, de livro, de exposi¢do ou outra manifestagdo
cultural).

Preparar adequadamente as apresentagdes orais através de
uma planificagdo cuidada.

Utilizar recursos verbais e ndo-verbais adequados a eficacia
das apresentagdes orais a realizar.
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3.2 PERIODO

COMPETENCIAS
DO PERFIL DOS ALUNOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

DOMINIO /
SEQUENCIA DIDATICA

COOPERANTE
E capaz de trabalhar em equipa.

Interage com tolerancia, empatia e responsabilidade.

COMPETENTE
Comunica eficazmente, dominando instrumentos
diversificados para descrever, validar e mobilizar informacgéo,
de forma critica e autdnoma, verificando diferentes fontes
documentais e sua credibilidade.

Utiliza eficazmente os cddigos que permitem exprimir o
conhecimento na area do saber linguistico e literario.

EDUCAGAO LITERARIA
Contextualizar textos literarios portugueses dos séculos XVII
ao XIX de vdrios géneros em fungao de grandes marcos
histéricos e culturais.
Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos
manifestados nos textos.

Interpretar obras literdrias portuguesas de diferentes
autores e géneros, produzidas entre os séculos XVII e XIX.

Analisar o valor de recursos expressivos para a construgdo
do sentido do texto, designadamente: a comparagao, a
ironia, a metafora, a personificagdo, a sinestesia e o uso
expressivo do adjetivo e do advérbio;

Os Maias
Eca de Queirds

Contextualizagdo histdrico-literaria.

RepresentagGes do sentimento e da paixdo: diversificacdo da
intriga amorosa (Pedro da Maia, Carlos da Maia e Ega).

Caracteristicas tragicas dos protagonistas (Afonso da Maia,
Carlos da Maia e Maria Eduarda).

Linguagem, estilo e estrutura:

- o romance: pluralidade de a¢des; complexidade do tempo,
do espago e dos protagonistas; extensao;

- visdo global da obra e estruturagdo: titulo e subtitulo;

- recursos expressivos: a comparagao, a ironia, a metafora,
a personificagdo, a sinestesia e o uso expressivo do adjetivo
e do advérbio.

Espacos e seu valor simbdlico e emotivo.

A descrigdo do real e o papel das sensagGes.

A representagdo de espacos sociais e a critica de costumes.
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COMPETENTE
Utiliza eficazmente os cddigos que permitem exprimir o
conhecimento na area do saber linguistico e literario.

GRAMATICA

Sistematizar modalidades de reprodugdo do discurso,
designadamente o discurso
indireto livre.

Distinguir frases com diferentes valores aspetuais (valor
perfetivo, valor imperfetivo, situagdo genérica, situacao
habitual e situacgdo iterativa).

Usar de modo intencional diferentes valores modais
atendendo a situagdo comunicativa (epistémicos,
dednticos e apreciativos).
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