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COMPETENCIAS DO
PERFIL DOS ALUNOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

TEMA/ DOMINIO/ SEQUENCIA DIDATICA

AUTONOMO
Define objetivos pessoais, traga planos e concretiza projetos.

COMPETENTE
Identifica dreas de interesse e as necessidades de aquisicdo
de novas competéncias.

Analisa criticamente a realidade e os seus problemas.

COMPETENTE

Utiliza eficazmente os cdédigos que permitem exprimir e
representar conhecimento em vdrias dareas do saber,
conduzindo a produtos linguisticos.

CRITICO

Quando confrontado com problemas complexos, valoriza a
profundidade da analise, em detrimento da superficialidade
facilitadora.

Analisa as questdes de forma ampla, encarando as varias
perspetivas ou pontos de vista possiveis.

GRAMATICA
Consolidar os contelidos gramaticais (classes de palavras e
lexiologia)

Sistematizar conhecimento gramatical relacionado com a
sintaxe frasica e oracional.

Distinguir frases com diferentes valores temporais
(anterioridade, simultaneidade e posterioridade) e
aspetuais (valor perfetivo e imperfetivo, situacdo genérica,
habitual e iterativa).

0. Antes de comegar

1.

Revisao Gramatical

Cada aula equivale a 90 minutos
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COMPETENTE

Faz sinteses, organizando ou integrando os elementos,
pontos de vista ou componentes de um todo (situagGes,
descrigdes, acontecimentos).

COMPETENTE

Faz sinteses, organizando ou integrando os elementos,
pontos de vista ou componentes de um todo (situagdes,
descrigBes, acontecimentos).

Comunica eficazmente, dominando instrumentos
diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e

mobilizar informagdo, de forma critica e autdénoma,
verificando  diferentes fontes documentais e sua
credibilidade.

EDUCAGAO LITERARIA

- Contextualizar textos literdrios portugueses do

século XIX em funcdo de grandes marcos histdricos e
culturais.

éticos e estéticos

Reconhecer valores culturais,

manifestados nos textos.
Interpretar obras literarias portuguesas de diferentes
autores e géneros.

ORALIDADE

— Compreensao

- ldentificar marcas reveladoras das diferentes intengbes
comunicativas.

ESCRITA
- Planificar os textos,
informacdo relevante.

apdés pesquisa e selecdo de

2. Antero de Quental

- A angustia existencial

- Configuragdes do Ideal

- Discurso conceptual

- Estilo e linguagem: a metafora

3. Cesario Verde

Canticos do Realismo
“0 Sentimento dum Ocidental”
“Num Bairro Moderno”
“CristalizagOes”
“Contrariedades”
“De Tarde”
“A Débil”
“Deslumbramentos”

Cada aula equivale a 90 minutos
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AUTONOMO
Define objetivos pessoais, traga planos e concretiza
projetos.

COMPETENTE

Utiliza eficazmente os cddigos que permitem exprimir e
representar conhecimento em vdrias dreas do saber,
conduzindo a produtos linguisticos.

CRITICO
Analisa as questdes de forma ampla, encarando as varias
perspetivas ou pontos de vista possiveis.

AUTONOMO
Define objetivos pessoais, traca planos e concretiza
projetos.

EDUCACAO LITERARIA

- Contextualizar textos literdrios portugueses do

século XX em funcdo de grandes marcos historicos e
culturais.

éticos e estéticos

Reconhecer valores culturais,

manifestados nos textos.

Interpretar obras
autores e géneros.

literarias portuguesas de diferentes

4. Fernando Pessoa

Orténimo

- O fingimento artistico.

- A dor de pensar.

- Sonho e realidade.

- A nostalgia da infancia.

- Linguagem, estilo e estrutura:

- recursos expressivos: a anafora, a antitese, a apodstrofe, a
enumeracao, a gradacdo, a metafora e a personificacdo.

Cada aula equivale a 90 minutos
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COMPETENTE
Toma decisGes, explicando (a légica dos seus) argumentos.

Utiliza eficazmente os cddigos que permitem exprimir e
representar conhecimento em vdrias dreas do saber,
conduzindo a produtos linguisticos.

Faz sinteses, organizando ou integrando os elementos,
pontos de vista ou componentes de um todo (situagGes,
descrigBes, acontecimentos)

CRITICO
- Analisa a realidade numa perspetiva critica, criativa e
construtiva.

COMPETENTE

Utiliza eficazmente os cddigos que permitem exprimir e
representar conhecimento em vdrias areas do saber,
conduzindo a produtos linguisticos e artisticos.

CRIATIVO
Procura e encontra ideias e solugGes inovadoras para
problemas complexos.

Expressa criativamente as suas emogdes, pensamentos e
projetos.

ESCRITA
- Planificar os textos,
informagao relevante.

apdés pesquisa e selecdo de

ORALIDADE

— Compreensao

- ldentificar marcas reveladoras das diferentes intengGes
comunicativas.

EDUCACAO LITERARIA

- Contextualizar textos literdrios portugueses do

século XX em funcdo de grandes marcos historicos e
culturais.

éticos e estéticos

Reconhecer valores culturais,

manifestados nos textos.
Interpretar obras literarias portuguesas de diferentes
autores e géneros.

5. Fernando Pessoa
Heterénimos

- O fingimento artistico e a reflexdo existencial:
a) Alberto Caeiro
- 0 poeta “bucdlico”;

- 0 primado das sensagoes;

b) Ricardo Reis

- 0 poeta “cldssico”;
- a consciéncia e a encenac¢do da mortalidade;

Cada aula equivale a 90 minutos
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AUTONOMO
Define objetivos pessoais, traga planos e concretiza projetos.

COOPERANTE
E uma pessoa préxima e capaz de interacdo respeitadora,
construtiva e colaborativa com os outros;

Interage com tolerancia, empatia e responsabilidade;

E capaz de negociar e aceitar diferentes pontos de vista.

COMPETENTE

Utiliza eficazmente os cdédigos que permitem exprimir e
representar conhecimento em vdrias dareas do saber,
conduzindo a produtos linguisticos.

CRITICO
Analisa a realidade numa perspetiva critica, criativa e
construtiva.

AUTONOMO
- Define objetivos pessoais, traga planos e concretiza projeto

COMPETENTE
Utiliza eficazmente os cddigos que permitem exprimir e

ORALIDADE - Compreensao

- ldentificar marcas reveladoras das diferentes intengdes
comunicativas.

ESCRITA

- Escrever (textos de opinido,
exposicoes sobre um tema;

- Redigir o texto com dominio seguro da organizagdo em
paragrafos e com utilizacdo intencional dos mecanismos de
coeréncia e de coesdo textual.

- Comparar textos em fungdo de temas, ideias e valores;

apreciagdes criticas)

ORALIDADE - Expressao
- Planificar o texto oral elaborando um plano de suporte,

c) Alvaro de Campos

- 0 poeta da
modernidade;

- sujeito, consciéncia e
tempo; nostalgia da
infancia;

- 0 imaginario épico;

- a matéria épica: a exaltagdo do Moderno e o
arrebatamento do canto.
Linguagem, estilo e estruturas poéticas;
Recursos expressivos.

Momento formal de avaliagdo da oralidade.

Cada aula equivale a 90 minutos
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representar conhecimento em vdrias areas do saber,
conduzindo a produtos linguisticos.

CRITICO

Quando confrontado com problemas complexos, valoriza a
profundidade da andlise, em detrimento da superficialidade
facilitadora.

Analisa as questdes de forma ampla, encarando as varias
perspetivas ou pontos de vista possiveis.

AUTONOMO
Avalia o cumprimento de objetivos e projetos pessoais,
com responsabilidade e autonomia.

com tdpicos, argumentos e respetivos exemplos.

- Participar construtivamente em debates em que se
explicite e justifique pontos de vista e opinides, se
considerem pontos de vista contrarios e se reformulem
posigdes.

- Produzir textos de opinido com propriedade vocabular e
com diversificacdo de estruturas sintaticas.

- Avaliar, individualmente e/ou em grupo, textos
produzidos por si proprio através da discussao de diferentes
pontos de vista.

EDUCACAO LITERARIA
Comparar textos de diferentes épocas em fungdo dos
temas, ideias, valores e marcos histéricos e culturais.

Cada aula equivale a 90 minutos
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COMPETENTE

- Faz sinteses, organizando ou integrando os elementos,
pontos de vista ou componentes de um todo (situagGes,
descrigdes, acontecimentos).

- Comunica eficazmente, dominando instrumentos
diversificados para descrever, validar e mobilizar informacao,
de forma critica e auténoma, verificando diferentes fontes
documentais e sua credibilidade.

- Utiliza eficazmente os cddigos que permitem exprimir o
conhecimento na area do saber linguistico e literario.

- Toma decisGes explicando (a légica dos seus) argumentos.

CRITICO
- Analisa a realidade numa perspetiva critica, criativa e
construtiva;

- Analisa as questdes de forma ampla, encarando as varias
perspetivas ou pontos de vista possiveis.

COMPETENTE

Utiliza eficazmente os cddigos que permitem exprimir e
representar conhecimento em vdrias areas do saber,
conduzindo a produtos linguisticos.

CRITICO
Analisa a realidade numa perspetiva critica, criativa e
construtiva.

EDUCAGAO LITERARIA

- Contextualizar textos literdrios portugueses do

século XX em fun¢do de grandes marcos historicos e
culturais.

estéticos

Reconhecer valores éticos e

manifestados nos textos.

culturais,

Interpretar obras literarias portuguesas de diferentes

autores e géneros.
Comparar textos em fungdo de temas, ideias e valores;

Mobilizar para a interpretagdo textual os conhecimentos
adquiridos sobre os elementos constitutivos do texto
poético.

ESCRITA

- Escrever (textos de opinido,
exposicoes sobre um tema;

- Redigir o texto com dominio seguro da organizagdo em
paragrafos e com utilizagdo intencional dos mecanismos de
coeréncia e de coesdo textual.

- Comparar textos em fungdo de temas, ideias e valores;

apreciagbes criticas)

6. Fernando Pessoa
Mensagem

O Sebastianismo.

O imaginario épico:

- natureza épico-lirica da obra;
- estrutura da obra;

- dimensdo simbdlica do herdéi;
- exaltagdo patriotica.

Linguagem, estilo e estrutura:

- estrutura estroéfica, métrica e rima;

- recursos expressivos: a apéstrofe, a enumeracdo,
gradacdo, a interrogagao retdrica e a metafora.

Cada aula equivale a 90 minutos
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AUTONOMO
- Define objetivos pessoais, traga planos e concretiza projeto

COMPETENTE

- Faz sinteses, organizando ou integrando os elementos,
pontos de vista ou componentes de um todo (situagdes,
descri¢Ges, acontecimentos).

- Comunica eficazmente, dominando instrumentos
diversificados para descrever, validar e mobilizar informacgao,
de forma critica e auténoma, verificando diferentes fontes
documentais e sua credibilidade.

- Utiliza eficazmente os codigos que permitem exprimir o
conhecimento na area do saber linguistico e literario.

- Toma decisdes explicando (a Idgica dos seus) argumentos.

CRITICO

-Analisa a realidade numa perspetiva critica, construtiva e
criativa;

- Analisa as questdes de forma ampla, encarando as varias
perspectivas e/ou pontos de vista.

LEITURA

Interpretar o sentido global do texto e a intencionalidade
comunicativa com base em inferéncias devidamente
justificadas.

Clarificar tema(s), subtemas, ideias principais, pontos de
vista.

7. Contos

Manuel da Fonseca,
“Sempre é uma companhia”

Soliddo e convivialidade.

Caracterizacdo das personagens. Relagdo entre elas.
Caracterizagdo do espaco: fisico, psicolégico e
sociopolitico.

Importancia das peripécias inicial e final.

Cada aula equivale a 90 minutos
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COMPETENTE

- Faz sinteses, organizando ou integrando os elementos,
pontos de vista ou componentes de um todo (situagdes,
descrigBes, acontecimentos).

- Comunica eficazmente, dominando instrumentos
diversificados para descrever, validar e mobilizar informacao,
de forma critica e auténoma, verificando diferentes fontes
documentais e sua credibilidade.

AUTONOMO
Define objetivos pessoais, traca planos e concretiza
projetos.

EDUCAGAO LITERARIA

- Contextualizar textos literdrios portugueses do

século XX em fun¢do de grandes marcos historicos e
culturais.

estéticos

Reconhecer valores éticos e

manifestados nos textos.

culturais,

Interpretar obras
autores e géneros.

literarias portuguesas de diferentes

Comparar textos em fungdo de temas, ideias e valores;

Mobilizar para a interpretagdo textual os conhecimentos
adquiridos sobre os elementos constitutivos do texto
poético

Mario de Carvalho,
“Familias desavindas”

Histdria pessoal e histdria social: as duas familias.
Valor simbdlico dos marcos historicos referidos.
A dimensdo irénica do conto.

A importancia dos episddios e da peripécia final.
Linguagem, estilo e estrutura:

o conto: unidade de agdo; brevidade narrativa;
concentragdo de tempo e espago; nimero limitado de
personagens;

a estrutura da obra;

discurso direto e indireto;

recursos expressivos.

Cada aula equivale a 90 minutos
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COMPETENTE

Utiliza eficazmente os cddigos que permitem exprimir e
representar conhecimento em vdrias areas do saber,
conduzindo a produtos linguisticos, musicais, artisticos,
tecnoldgicos, matematicos e cientificos.

CRITICO
Analisa as questdes de forma ampla, encarando as varias
perspetivas ou pontos de vista possiveis.

AUTONOMO
Avalia o cumprimento de objetivos, com responsabilidade e
autonomia.

CRITICO

Quando confrontado com problemas complexos, valoriza a
profundidade da anélise, em detrimento da superficialidade
facilitadora.

EDUCAGAO LITERARIA

- Contextualizar textos literdrios portugueses do século XX
em fungdo de grandes marcos histéricos e culturais.
estéticos

Reconhecer valores éticos e

manifestados nos textos.

culturais,

Interpretar obras
autores e géneros.

literarias portuguesas de diferentes

Comparar textos em fungdo de temas, ideias e valores;

Mobilizar para a interpretagdo textual os conhecimentos
adquiridos sobre os elementos constitutivos do texto
poético.

GRAMATICA

- Consolidar aspetos essenciais da lexicologia do portugués
(processos irregulares de formacdo de palavras).

- Sistematizar conhecimento gramatical relacionado com a
sintaxe frasica e oracional.

- Distinguir frases com diferentes valores temporais
(anterioridade, simultaneidade e posterioridade) e
aspetuais (valor perfetivo, valor imperfetivo, situagdo
genérica, situacdo habitual e situagdo iterativa).

8. Poetas portugueses contemporaneos

- Miguel Torga

- Eugénio de Andrade
- Manuel Alegre

- Ana Luisa Amaral

- Outros poetas

- Representagdes do contemporaneo.
- Tradigdo literaria.

- Figuragdes do poeta.

- Arte poética.

- Linguagem, estilo e estrutura:
—formas poéticas e formas estrdficas;
— métrica;
— recursos expressivos.

Cada aula equivale a 90 minutos
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CRIATIVO
Gera e aplica novas ideias em contextos especificos.

COOPERANTE
E uma pessoa préxima e capaz de interagdo respeitadora,
construtiva e colaborativa com os outros.

AUTONOMO
Avalia o cumprimento de objetivos e projetos pessoais,
com responsabilidade e autonomia.

- Demonstrar, em textos, os mecanismos anafdricos que
garantem as cadeias referenciais.

- Avaliar um texto com base nas propriedades que o
configuram (processos de coeréncia e coesdo).

ORALIDADE

- Expressao

- Produzir textos adequados a situagdo comunicativa, com
correcdo e propriedade lexical, assim como a uma
estruturacdo discursiva elaborada.

- Planificar o texto oral, elaborando um plano de suporte,
com topicos, argumentos e respetivos exemplos;

-Participar construtivamente em debates em que se
explicite e justifique pontos de vista e opinides, se
considerem pontos de vista contrarios e se reformulem
posicdes;

Revisdo gramatical

Momento formal de avaliagao da oralidade

Cada aula equivale a 90 minutos
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COMPETENTE

Utiliza eficazmente os cddigos que permitem exprimir e
representar conhecimento em vdrias dareas do saber,
conduzindo a produtos linguisticos.

Faz sinteses, organizando ou integrando os elementos,
pontos de vista ou componentes de um todo (situacgdes,
descri¢Ges, acontecimentos).

CRITICO

-Analisa a realidade numa perspetiva critica, construtiva e
criativa;

- Analisa as questdes de forma ampla, encarando as varias
perspectivas e/ou pontos de vista.

COMPETENTE

Comunica eficazmente, dominando instrumentos
diversificados para descrever, validar e mobilizar informacao,
de forma critica e auténoma, verificando diferentes fontes
documentais e sua credibilidade.

EDUCACAO LITERARIA

- Contextualizar textos literdrios portugueses do século XX
em fungdo de grandes marcos histdricos e culturais.
estéticos

Reconhecer valores éticos e

manifestados nos textos.

culturais,

LEITURA

Interpretar o sentido global do texto e a intencionalidade
comunicativa com base em inferéncias devidamente
justificadas.

ESCRITA
Escrever sobre um tema em diversas tipologias textuais.

9. JOSE SARAMAGO
Memorial do Convento

O titulo e as linhas de acgdo.
O tempo histérico e o tempo da narrativa.
Caracterizagdo das personagens. Relagdo entre elas.
Linguagem, estilo e estrutura:

—a estrutura da obra;

—intertextualidade; pontuacéo;

— recursos expressivos: a anafora, a comparagao,
a enumeragao, a ironia e a metafora;

—reproducdo do discurso no discurso.

Dimensdo simbdlica.

Visdo critica.

Cada aula equivale a 90 minutos




